
★Later, the route was extended to the west along the Tama River. Because the route led to Kofu over Daibosatsu Pass via Ogouchi 
area, it was also called Koshu-Ura-Kaido (Koshu Back Road) in the Edo period. Many people used Koshu-Ura-Kaido because it was 
about 8km shorter than Koshu-Kaido (Koshu Highway). The present Ome-Kaido (Ome Highway) which was opened to traffic in the 
11th year of the Meiji era (1878) leads to Kofu City through Yanagisawa.

★Along the wayside of Okutama Mukashi-Michi, a lot of old stone monuments and small shrines can still be seen, and you can 
enjoy a scene of former times. The route is still an important community road for the local people now.

　明治 32 年に、小河内と氷川間が、わりと平坦な山腹を通る道に改修され、
道のりも 10km に短縮、交易ルートが氷川へと変わりました。以降、木炭の生
産が飛躍的に増加しました。
　この後も氷川への道は、たびたび改修され生活の道となったのは大正から昭
和初期に入ってからです。
　昭和 13 年、氷川～西久保間にダム建設資材輸送専用として造られた道路が
昭和 20 年に一般道として開放され、現在の国道 411 号線になりました。
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Shrine ／神社
Bus stop ／バス停
National highway ／国道
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　サイカチ ( マメ科 ) の巨樹が
あり、地名の由縁。羽黒坂を登
りつめた休み場として賑わった。
光背形馬頭観音像がある。

●数字は道標に記載の番号です。

●These numbers indicate 
　locations of explanatory signage.

　「奥多摩むかし道」は、旧青梅街道と呼ばれていた道で、氷川から小河内に達するまでの道です。
　この街道は、小菅から大菩薩峠を越えて甲府に至る甲州裏街道で、甲州街道より 8km ほど近道であったそうです。
　現在の青梅街道は、柳沢峠を越えて塩山 ( 甲州市 ) に至る道で明治 11 年に開通しました。

Okutama Mukashi-michi ／奥多摩むかし道
Okutama Historical Road

　昔、小河内の生活は、塩山との交易で支えられていました。大菩薩峠の無人小
屋で物々交換をしていましたが、一度も間違いはなかったそうです。
　その後、小河内の物産は、氷川への厳しい山道 (14km) を避け、歩きやすい五
日市 (20km) に運ばれ、生活物資に変えられていました。岫沢 ( くきざわ ) から
風張峠に出て、浅間尾根を通り、本宿に下りて五日市に向かう道を通りました。

Oku-hikawa Jinja
(shrine)

奥氷川神社

Haguro-zaka
羽黒坂

Shirahige Jinja 
(shrine)
白髭神社

Benkei-no-udenuki-iwa
(Hole made by the arm of Benkei）

弁慶の腕抜き岩

Iroha-Kaede
(Maple Tree)

イロハカエデの巨樹

Mimigami-sama
(Pray for ear health)

耳神様

Fudo-no-Uetaki
(Small waterfall)

不動の上滝

Saikachi-gi
(Japanes pagoda tree)

槐木

Distance
(Hikawa- Ogouchi)10km

History of Mukashi-Michi Okutama Mukashi-Michi is the historical hiking trail connecting the old Ome-Kaido (Ome Highway) from 
Hikawa area to Ogouchi area of Okutama Town.
★The old Ome-Kaido was first developed in the Keicho period (1596-1615) ,and it was the route connecting Ome and Shinjuku.
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病院前
Byouin-mae 笹平橋

Sasahira-bashi

Ｎ 境橋バス停～⑨地点
distance：200m　5mins On Foot

距離：200m　徒歩 5分

Sakai-bashi ～⑨

橋詰バス停～⑧地点
distance：50m　1mins On Foot

距離：50m　徒歩 1分
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Mizune 板小屋←難路 桃ヶ沢中山水根
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Okutama Mukashi-michi ／奥多摩むかし道
Okutama Historical Road
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コース概要
奥多摩駅 ～ 奥多摩湖
距離：10.1km  所要時間：4時間

水根沢キャンプ場

水と緑のふれあい館

浅間神社

Walking Time　4hours

Distance
(Hikawa-Ogouchi)10km

Sogaku-no Narita-fudoson
惣岳の成田不動尊

Shidakura-bashi
(suspension bridge)

しだくら橋

Enmusubi-Jizo
(Religious statue of marriage)

縁結び地蔵尊

Uma-no Mizunomiba
Watering place for hourses)

馬の水飲み場

Gando-no Bato-Sama
(Memorial tower of horse)

巌道の馬頭様

Iroha-Kaede
(Maple Tree)

イロハカエデの巨樹
Mushiba-jizo

(religious statue for people with toothache)
虫歯地蔵

Gozu-Kannon
(Memorial tower 

of cattle)
牛頭観音

Dodokoro-bashi
(suspension 

bridge)
道所吊橋

Sengen jinja(shrine)

Nakayama

●数字は道標に記載の番号です。

●These numbers indicate 
　locations of explanatory signage.
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中山バス停～⑯地点

桃ケ沢バス停～⑬地点

梅久保バス停～⑫地点

distance：850m　16mins On Foot

距離：850m　徒歩 16 分

nakayama ～⑯

distance：600m　9mins On Foot

距離：600m　徒歩 9分

Momogasawa ～⑬

distance：150m　3mins On Foot

距離：150m　徒歩 3分

Umekubo ～⑫

23

22

21

20 19

18

17

16
15
14

13

12

A

B

C

A B C


